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GRANDES MAREES DU MARDI 8 MARS AU SAMEDI 12 MARS 2016
RAPPEL DES CONSEILS DE PRUDENCE AUX AMATEURS DE PECHE A PIED

Les grandes marées a venir, le mardi 8 mars (94), le mercredi 9 mars (107), le jeudi 10 mars
(115), le vendredi 11 mars (116) et le samedi 12 mars (111) seront propices a la péche a pied de
loisir sur le rivage.

A cette occasion, le Préfet du Finistére appelle les pécheurs a pied et promeneurs a la plus
grande vigilance et renouvelle les conseils de précaution :

B Respectez impérativement les horaires de marée : renseignez-vous avec précision sur les
horaires de marée de votre lieu de péche. Les horaires de basse mer et pleine mer peuvent
varier de pres de deux heures entre le nord et le sud du Finistére,

® Anticipez la remontée de la mer pendant la péche: compte tenu des coefficients
exceptionnels, la mer va se retirer trés loin et donc remonter d’autant plus vite,

B Renseignez-vous sur les prévisions météorologiques,

® Allez dans des endroits que vous connaissez ou renseignez-vous aupres de la mairie et des
offices du tourisme, redoublez de prudence dans les zones soumises a forts courants marins,

B Prévenez votre entourage de votre lieu de péche ainsi que de votre heure de retour avant
de partir et ne partez pas seul,

B Munissez-vous d’'un moyen de communication et de signalisation.

La péche a pied est actuellement interdite pour des raisons sanitaires dans certains secteurs, il
convient de vous informer de la qualité sanitaire des sites de péche auprées de la mairie,

- sur le site internet ARS/Ifremer www.pecheapied-responsable.fr informant notamment sur
I'état sanitaire des sites de péche a pied de loisir,

- ou par téléphone au 02.98.64.36.36 en semaine auprés de la Direction Départementale de la
Protection des Populations / site www.finistere.gouv.fr onglets « politiques publiques / mer
littoral, sécurité maritime/péche des coquillages ».

Important : les coquillages doivent étre péchés vivants et consommés le jour méme.
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La péche doit étre pratiquée dans le respect des mesures de protection de I'environnement
marin. Les prélevements sont limités a la consommation familiale. La péche est toujours
interdite de nuit, entre le coucher et le lever du soleil. Il existe pour certaines espéces des
quotas de capture et des tailles minimales qui doivent étre respectées.

Pécher d'une maniére responsable, c'est également observer des regles de comportement
simples : trier et rejeter les captures sous-taille directement sur leur lieu de péche, remettre en
place les pierres retournées pour perturber le moins possible les organismes vivants, ne pas
pécher davantage que ce qui sera consommé.

De plus, la traversée et la péche dans les concessions de cultures marines est interdite, de
méme qu'il est interdit de ramasser les especes en élevage a moins de 15 m des concessions.
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