
MARS / AVRIL 2016 
 

la cuisine se donne le droit de modifier les menus 

 

 

Lundi 28 

 

 

Mardi 29 

 

Pamplemousse 

 

Pâtes à la 

bolognaise 

 

Fromage Bombel 

Fruit de saison 

Mercredi 30 

 

Salade coleslow 

 

Cordon bleu 

Haricots verts 

 

Liégeois à la vanille 

Jeudi 31 

 

Potage à la tomate 

 

Paëlla au poulet 

 

Salade de fruits 

Biscuit 

 

Vendredi 1er 
 

Salade de 

concombre à la 

vinaigrette 

 

Rôti de porc 

Purée de carottes 

 

Tarte au chocolat 

 

Lundi 4 

 

Friand au fromage 

 

Blanquette de porc 

Pâtes 

 

Crème dessert à la 

vanille 

Mardi 5 

 

Carottes râpées 

 

Escalope de poulet 

Poêlée de légumes 

 

Eclair au chocolat 

Mercredi 6 

 

Salade de tomates 

 

Poisson pané 

Pommes de terre 

 

Fromage 

Fruit 

Jeudi 7 
 

Pique-nique 

 

Tomate cerise 

Jambon 

Chips 

Fromage 

Compote 

 

Vendredi 8 
 

Betteraves rouges 

au fromage 

 

Lasagne 

Salade verte 

 

Glace 

 

Lundi 11 

 

Assiette anglaise 

 

Rizotto au chorizo 

 

Fromage « rondelé 

ail et fines herbes » 

 

Fruits 

 

Mardi 12 

 

Salade composée 

 

Hachis Parmentier 

Salade verte 

 

Yaourt nature 

 

Mercredi 13 

 

Salade de pâtes 

 

Normandin de veau 

Haricots verts 

 

Muffins 

 

Jeudi 14 
 

Pamplemousse 

 

Palette de porc 

Riz 

 

Ananas à la 

chantilly 

 

 

Vendredi 15 
 

Salade de crudités 

 

Sauté de dinde au 

curry 

Semoule de 

couscous 

 

Compote 

Biscuit 

 

 

Lundi 18 

 

Salade de 

concombre à la 

vinaigrette 

 

Cordon bleu 

Petits pois 

 

Fromage blanc au 

coulis de fruits 

rouges 

 

Mardi 19 

 

Duo carottes céleri 

 

Omelette 

Sauce tomate 

Frites 

 

Yaourt aromatisé 

 

Mercredi 20 

 

Salade verte aux 

noix 

 

Pâtes à la 

bolognaise 

 

Fromage  

Fruit 

 

Jeudi 21 
 

Salade comtoise 

 

Saucisses 

Purée 

 

Salade de fruits 

Biscuit 

 

Vendredi 22 
 

Pizza 

 

Veau marengo 

Riz aux trois 

couleurs 

 

Ile flottante 


