MARS 2016

Lundi 29

Betteraves rouges
et fromage

Hachis Parmentier
Salade verte

Mardi 1
Potage de légumes

RAti de porc
Petits pois carotte

Mercredi 2
Friand au fromage

Normandin de veau
Pates

Jeudi 3
Duo carotte céleri

Poisson pané
Pommes de terre

Vendredi 4
Pizza
Escalope de poulet

Sauce paprika
Poélée de légumes

Ile flottante Compote Fromage
Petits Suisses Biscuit « chanteneige » Creme caramel au
Clémentine Salade de fruits beurre salé
Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11
Salade de Assiette anglaise Salade composée Salade de tomates | Salade comtoise
concombre a la
vinaigrette Beeuf aux carottes | Gratin dauphinois Poisson du jour Porc au caramel
Haricots verts Salade verte Riz Pilaf Boulghour
Pates a la
Carbonara Tarte aux pommes | Dessert Creme aux ceufs Muffins
Fromage
« bombel »
Fruit de saison
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
Pamplemousse Salade de blé Salade de mais Carottes rapées Potage lentilles
corail
Langue de beeuf Palette a la Pates a la Saucisse
Sauce madere provencale bolognaise Purée maison Tajine de dinde

Semoule de Poélée de legumes Pommes de terre
couscous Creme dessert au Liégeois a la vanille
Fromage blanc au chocolat Fromage
Yaourt aromatisé coulis Compote
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Taboulé Salade de céleri aux | Salade de tomates | Salade verte au Choux fleurs a la
raisons secs et aux fromage vinaigrette
Escalope de poulet | pommes Steak haché Poisson du jour
Poélée de Iégumes Et sa garniture Brunoise Normandin de veau
ratatouille Rougaille saucisse provencale Petits pois carotte
Riz nature Dessert Pommes de terre
Camembert Choux a la chantilly
Banane Flan au caramel Mousse au chocolat

pon 2

la cuisine se donne le droit de modifier les menus

ppétit




