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Grandir, devenir 

autonome, vivre 

avec  les autres, 

s’amuser             

avec : 

des jeux,  

des comptines et 

rondes, 

 des activités ma-

nuelles,         

De la motricité  

 

 

 

Découvrir des 

saveurs,        

des techniques, 

créer par  

La cuisine 

Et le jardinage 

 

 

Découvrir son 

environnement, 

laisser place à 

son imaginaire : 

Balades      

contées et  

autres jeux   

extérieurs 

 

 

Découvrir et 

respecter son 

Environnement 

 

Atelier du petit 

eko bigouden 

 

Créer et        

s’exprimer      

par les 

Activités  

Manuelles 

 

 

Découvrir notre 

patrimoine par 

une initiation  

galoche  

ou jeux  

Bretons 

 

 

 VENDREDI   
 

S’amuser en  

apprenant         

à respecter   

des règles        

et les autres  

autour des: 

Jeux de récré 

 

Créer et        

s’exprimer      

par les 

Activités 

 Manuelles 

 

 

Coordination, 

équilibre,       

expression… 

c’est : 

Le cirque et 

La magie 

 

 

Créer, découvrir  

Atelier 

Bois 

 

 

Respecter les 

autres,          

développer     

sa coordination 

par  

des jeux    

sportifs 

 

PROGRAMME 


