OCTOBRE NOVEMBRE 2015

Lundi 19

Feuilleté au
fromage

Pates bolognaise

Mardi 20

Taboulé

Cordon bleu
Haricots verts

Mercredi 21

Salade cceur de
palmier, mais

Normandin de
veau

Jeudi 22
Rosette, salami

Escalope de poulet
Poélée de légumes

Vendredi 23

Betteraves rouges
au fromage

Blanquette de porc
Riz

Creme dessert au | Fromage Purée Fromage blanc
chocolat « bonbel » Compote, biscuit
Pomme Glace
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Salade de tomates | Carottes rapées Potage au potiron | Quiche lorraine
Crépes Boulette de beeuf | Gratin dauphinois | Filet de poisson Raviolis
Sauce au poivron | au jambon Sauce hollandaise | Salade verte
Semoule de Salade verte Riz
couscous Dessert
Yaourt Salade de fruits
Tarte aux pommes
Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
Pamplemousse Potage Salade de pates Salade de chou- Pizza
fleur et tomate
Lasagne Sauté de dinde au | Steak haché Omelette
Salade verte curry Poélée de légumes | Réti de porc Sauce tomate
Semoule de Purée maison Poélée de legumes
Yaourt nature couscous Dessert facon ratatouille
Ile blanche
Fromage Fromage blanc au
Kiwi coulis de fruits
rouges
Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
Salade verte au Carottes rapées Choux rouges aux | Salade de céleri
fromage agrumes aux raisins secs et
Escalope de poulet pommes
Macaroni Frites Risotto au chorizo
carbonara Goulasch

Salade de fruits
Biscuit

Glace

Camenbert
Banane

Pommes de terre

Yaourt aromatisé

la cuisine se donne le droit de modifier les menus

son appétit



