DECEMBRE 2015

Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11
Potage au potiron Cceeur de palmier Carottes rapées Salade de Rillettes de porc
concombre
Rougaille saucisses | Hachis Parmentier Lasagne Normandin de veau
Riz nature Endives Poisson frais Lentilles-carottes
Dessert Sauce hollandaise
Yaourt nature Ile blanche Fromage
Mousse au chocolat | Kiwi
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Salade de tomates
a la féta

Roti de porc
Purée de carottes

Carottes rapées

Tajine de beeuf

Semoule de couscous

Salade de crudités

Omelette
Poélée ratatouille

Quiche au chévre et
lardons, au miel
sur salade verte

Lamelle de kebab

Potage a la tomate

Cordon bleu
Petits pois-carottes

Creme dessert a la Dessert Sauce blanche Salade de fruits
Petit suisse vanille Frites Biscuit
Clémentine
Carré ala
framboise
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Quiche lorraine

Poisson
Sauce aurore
Riz pilaf

Fromage
Fruit

Salade de crudités
Pates a la bolognaise

Eclair au chocolat

Repas crépes

la cuisine se donne le droit de modifier les menus




