NOVEMBRE 2014

Lundi 3/11
Potage de 1égumes

Lasagnes
Salade verte

Yaourt nature

Mardi 4/11
Pamplemousse
Escalope de poulet
Sauce a la créme

Frites

Glace

Mercredi 5/11
Salade de tomates

Poisson pané
Riz nature

Fromage
Clémentine

Jeudi 6/11
Salade de pates

Ré6ti de porc
Petits pois

Fromage
Salade de fruits
frais

Vendredi 7/11
Saucisson

Beeuf carottes
Duo de haricots

Fromage blanc au
coulis de fruits
rouges

Lundi 10/11

Salade de céleri
aux pommes et
raisins secs

Filet de poisson
Carottes brocolis
Riz pilaf

Fromage
Kiwi

Mardi 11/11

7

Mercredi 12/11
Salade composée

Hachis Parmentier
Salade verte

Dessert

Jeudi 13/11

Carottes rapées
A Dorientale

Sauté de porc au
curry
Coquillettes

Ile flottante

Vendredi 14/11

Potage de poireaux
pommes de terre

Langue de beeuf
sauce madeére
Semoule de
couscous

Créme dessert au
chocolat

Lundi 17/11

Mardi 18/11

Mercredi 19/11

Jeudi 20/11

Vendredi 21/11

Salade de choux Betteraves rouges | Pamplemousse Potage au potiron | Croisillon au
fleurs a la au fromage fromage
vinaigrette Pates a la Poélée de beeuf
(Euf dur Gratin dauphinois | carbonara facon moussaka Paella au poulet
Salade verte Boulgour
Palets Hénaff Flan au caramel Créme saveur
Purée de carottes | Mousse au Fromage créme brilée
chocolat Clémentine
Yaourt aromatisé
Lundi 24/11 Mardi 25/11 Mercredi 26/11 Jeudi 27/11 Vendredi 28/11
Duo carottes céleri | Potage de légumes | Salade de riz Salade d’endives Salade
aux noix et Edam | piémontaise au
Omelette au Normandin de Sauté de dinde jambon

fromage
Pates

Créme au chocolat
noir

veau
Gratin de bl¢ aux
carottes et oignons
rouges

Ananas a la
chantilly

Haricots verts

Fromage
Fruit

Ragott de choux

Muffins

Escalope de poulet
Poélée de 1égumes

Fromage fruit

pon 3

ppetlt

la cuisine se donne le droit de modifier les menus




