SEPTEMBRE 2015

Lundi Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4
Melon Salade de pates Salade de Salade de tomates
concombre a la feta
Lasagne Omelette
Hﬂ} @ Salade verte Ratatouille Beeuf aux carottes | Risotto au chrizo
Semoule de
Yaourt nature Salade de fruits couscous Flan au caramel
Biscuit
Fromage
« bombel »
Fruit de saison
Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11
Salade verte aux Pamplemousse Salade de tomates | Carottes rapéees Pizza maison

noix et fromage

Purée maison

et mais

Escalope de poulet

Sauté de porc au

Filet de poisson Saucisse Normandin de Sauce a la creme curry
Brocolis, carottes veau Frites Haricots verts
Riz nature Mousse au Petits pois
chocolat Glace Fromage
Ile flottante Fromage Fruit de saison
fruit
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
Melon Concombre, sauce | Salade composée | Salade de céleri, Salade de
bulgare pommes et raisins | betteraves rouges
Pates a la Poisson pané Secs au fromage
carbonara Paella au poulet Pommes de terre

RAti de porc Hachis Parmentier
Fromage blanc au | Fromage Compote Poélée de légumes | Salade verte
coulis de fruits Fruit de saison Biscuit
rouges Far maison Yaourt aromatisé
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Carottes rapées Pamplemousse Salade coleslow Salade de tomates | Melon

Omelette
Sauce tomate
Pates

Mousse au
chocolat

Goulasch de beeuf
Pommes de terre

Tarte aux pommes

Raviolis
Salade verte

Yaourt nature

a la feta

Escalope de poulet
Semoule de
couscous

Créme dessert a la
vanille

Filet de poisson
Riz Pilaf

Fromage frais
« chanteneige »
Fruit de saison

la cuisine se donne le droit de modifier les menus

son appétit



