JUILLET 2016

Lundi 27

Assiette anglaise

Mardi 28

Feuilleté au

Mercredi 29

Salade composée

Jeudi 30

Salade coleslow

Vendredi ler

Melon

fromage
Normandin de veau Sauté de porc Filet de poisson Escalope de poulet
Petits pois carotte Raviolis Riz nature Pommes de terre Poélée du marché

Salade verte nouvelles
Tome noire Dessert Flan au caramel
Fruit de saison Yaourt aromatisé Mousse au chocolat

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8
Concombre a la Salade de tomates a Carottes rapées
vinaigrette la feta . -
-—.. _,x Omelette Pique-nique

Purée saucisses Cordon bleu "e ‘ Frites

Ratatouille Salade de riz au
Ile flottante thon Dessert lacté

Fromage

Fruit de saison

Steak haché
Haricots verts

Tarte aux pommes

Lundi 11

Céleri au raisin secs
et aux pommes

Mardi 12

Melon

Hachis Parmentier

Mercredi 13
Charcuterie

Filet de poisson

Vendredi 15

Pique-nique

Sauté de dinde au Salade verte Brunoise de
curry légumes
Pates Glace Riz
Fromage Yaourt
Fruit de saison
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22
Rillettes de thon Salade verte au Pasteque Salade de tomates

Langue de beeuf
Semoule de
couscous

Creme dessert a la
vanille

fromage

Pates a la
bolognaise

Mousse au chocolat

Normandin de veau
Petits pois carotte

Fromage blanc

Poisson pané
Pommes de terre

Fromage
Fruit de saison

Pique-nique
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la cuisine se donne le droit de modifier les menus
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Lundi 25

Duo carottes-céleri

Saucisses
Purée

Yaourt nature

Mardi 26
Melon

Gratin dauphinois
Salade verte

Fromage
Fruit de saison

Mercredi 27
Friand au fromage
Filet de poisson
Brocoli
Riz

Panna cota

Jeudi 28
Betteraves rouges

Baeuf-carottes
Boulghour

Créme Mt Blanc au
chocolat

Vendredi 29

Pique-nique
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