SEPTEMBRE OCTOBRE 2016

Lundi 26

Melon

Raviolis
Salade verte

Mardi 27
Carottes rapées
Poisson pané

Sauce aurore
Pommes de terre

Mercredi 28

Choux fleurs en
vinaigrette, ccuf dur

Palette de porc a la
provencale

Jeudi 29
Salade de blé

Normandin de veau
Petits pois carottes

Vendredi 30

Tomates a la féta

Boeuf aux carottes
Pates

Camembert Pommes noisette Far maison Yaourt nature
Fruit de saison Flan au caramel
Dessert
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

Friand au fromage
Langue de beeuf
Semoule de
couscous

Salade de fruits

Salade de pétes

Sauté de veau
Haricots verts

Fromage « petit
Kiri »

Salade de tomates

Omelette
Pates

Liégeois a la vanille

tit Yaourt aromatisé

Pamplemousse

Poisson de jour
Brocoli carotte
Riz Pilaf

Macédoine de
légumes

Saucisses
« Hénaff »
Purée de carottes

J 4
Biscuit Fruit de saison e Compote
n app Biscuit
Lundi 10 Mardi 1‘ Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14
Rillettes de porc Melon Salade de crudités | Salade de tomates | Concombre a la
vinaigrette
Pates a la Gratin dauphinois Normandin de veau | Beeuf sauce
bolognaise Salade verte Poélée de Iégumes | mexicaine Escalope de poulet
Riz Frites
lle flottante Petits suisses Mousse au chocolat
Fruit de saison Biscuit Fromage Glace
« bombel »
Fruit de saison
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Duo carottes céleri | Salade de blé Betteraves rouges Salade composée Salade verte

Risotto au chorizo

Fromage
Fruit de saison

Sauté de porc
Sauce aigre douce
Haricots verts

Eclair au chocolat

et coeur de palmier

Boulette de beeuf
Légumes
Semoule de
couscous

Compote
Biscuit

Pizza
Salade verte

Fromage blanc

emmenthal mais

Filet de poisson
Pommes de terre

Yaourt

- la cuisine se donne le droi

de modifier les menus




