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Manifestation organisée par le réseau parentalité du Pays Bigouden

Coordination assurée par Ti-Liou, Patouille et Cie, la CCHPB et la MP'A, avec le soutien de la CAF du Finistère



Pôle Mode d'accueil  : 
Venez découvrir les structures de la 
petite enfance, de l'enfance et les 
différents modes de gardes : 
Crèches, Relais Parents Assistants 
Maternels, Maison des Assistantes 
Maternelles, Micro-crèche, Centres de 
Loisirs, etc.

Pôle Jeunesse  : 
Découvrez tous les dispositifs à 
destination des jeunes, les structures 
d'accueil, les soutiens aux projets ; 
Espaces jeunes, Point Information 
Jeunesse, Point Accueil Écoute Jeunes, 
Maison des Adolescents, Mission 
Locale, On s'lance...

Pôle Informatif  : 
Des informations sur vos droits, sur les 
associations locales et les relais à 
destination des familles, sur l'accompa-
gnement des enfants en situation de 
handicap, accompagnement à la 
scolarité  :
CAF, MJC, associations de parents, 
associations autour du handicap (mode 
d'accueil, prise en charge, groupe de 
parents...)Pôle en Famille  : 

Présentation des structures à 
destination des familles, autour du 
loisirs, de l'accès à la culture, du 
soutien à la parentalité :
Centres sociaux, Ludothèque, 
médiathèques, bibliothèques, Lieu 
d’Accueil  Enfants-Parents, Centre 
Départemental d'Action Sociale, 
programmation culturelle (FADOC)

Venez vous renseigner auprès des professionnels et des bénévoles représentant 
une quarantaine de structures de votre territoire  !

Informations Pratiques : 
- Salle Avel Dro - 

39 bis Avenue Georges le Bail  
29710 Plozévet

De Quimper : 
Prendre la direction Audierne par la D784 – (40 min)

De Pont-L'Abbé :
 Prendre direction Audierne par la D2– (30 min)

De Douarnenez : 
Prendre la direction Landudec par la D143 

puis par la D784 – (25 min)
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Informations Pratiques : 
 - Espace Sportif Croas Ver - 

Rue du Stade – 29120 Combrit

De Quimper : 
Prendre la direction Pont-l'Abbé par la D784 puis la 

D144 direction Combrit – (25 min)
De Pont-L'Abbé :

 Prendre direction Concarneau par la D44 – (10 min)
De Douarnenez : 

Prendre la direction Quimper par la D765 
puis la D784 direction Pont-l'Abbé et la D144 – (35 

min)

En matinée uniquement : séances de massage bébé et initiation danse « parents-enfants »
Possibilité de restauration sur place – Restaurant Fou d'Cuisine
Stand Boissons/Kouigns tenu par les jeunes des Espaces Jeunes

Une journée en famille, pleine d'activités !
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En partenariat avec les multi-accueils Ti Liou et Patouille et Compagnie, les RAM Ti Liou, de Plonéour-Lanvern, de l'Ulamir du 
Goyen, la Micro crèche Aire d'enfance, la MAM de Plozévet, les ALSH de Combrit, du Malamok, de Penmarc'h, de Plonéour-
Lanvern, de Plozévet, de l'Ulamir du Goyen et de Pont-l'Abbé, les Espaces jeunes de Penmarc'h, de Plomeur, de Plonéour-Lanvern, 
de Plozévet, de l'Ulamir du Goyen, du Malamok et de Pont-l'Abbé, le CDAS de Pont-l'Abbé et le Conseil Départemental, le Point 
Accueil Écoute Jeunes, le Point Information Jeunesse de Pont l'Abbé, la Mission Locale du Pays de Cornouaille, la Maison des 
Adolescents, la CAF, les Centres sociaux de l'Ulamir du Goyen, du Malamok, de la MP'A et de la MJC de Douarnenez, la 
Ludothèque de Plomeur, l'association Hamac et Trampoline, le Centre d'Action Médico-Sociale Précoce de Quimper, le Sessad 
jeunes autistes, l'IME la clarté, l'association ADAPEI, l'association Sourdine, le Centre Ressources Autisme Bretagne, l'association 
T'es C@p, l'association Autisme Cornouaille, la MDPH,la FADOC espaces culturels, la Médiathèque de Loctudy et le Collectif des 
bibliothèques du Pays Bigouden, l'Association Tamm Kreiz, Loisirs Pluriel, la Mairie de Combrit, l'Avel Dro, la Mairie de Plozévet, la 
Mairie de Penmarc'h, CC Haut Pays Bigouden, CC Pays Bigouden Sud.

* à destination des professionnels, des bénévoles et des élus (réservation obligatoire).
Tarifs  : 25€ la journée complète (professionnels) – 10€ la journée complète (bénévoles et assistantes maternelles) – 10€ la 
conférence seule (professionnels, bénévoles, élus et assistantes maternelles). 

Les structures proposent également des activités pour leur public dans leurs 
locaux tout au long de la semaine, renseignez-vous auprès d'elles !

Et tout au long de la semaine...
Date Événement

Lieu / 
intervenant Contact

Horaires et 
tarifs

Dimanche 
20 nov.

Troc jouets des jeunes au Guilvinec Malamok Malamok
Tél. 02 98 58 22 65

14h à 17h30
Gratuit

Mardi 
22 nov.

Initiation danse enfants/parents pour les 3/5 ans Avel Dro de 
Plozevet 
Tamm Kreiz

Tamm Kreiz
Tél. 02 98 82 62 55

17h30 à 18h15 
Gratuit

Initiation danse enfants/parents pour les 6-9 ans
18h15 à 19h15
Gratuit

Mercredi 
23 nov.

Aprèm' jeux MP'A MP'A
Tél. 02 98 66 08 03

14h30 à 18h
1€ / famille

Atelier «  imaginons une histoire  » en famille 
(écriture / illustration / reliure...)
Lecture des histoires et remise des prix – Goûter et 
jeux à partir de 16h30

Ludothèque de 
Plomeur

Ludothèque de 
Plomeur
Tél. 06 89 80 79 96

14h à 18h 
Gratuit

Initiation danse enfants/parents pour les 6-9 ans L'espace P 
de Pont- l'Abbé 
Tamm Kreiz

Tamm Kreiz
Tél. 02 98 82 62 55

15h30 à 16h30
Gratuit

Initiation danse enfants/parents pour les 3/5 ans
16h45 à 17h30
Gratuit

Après- midi « portes-ouvertes » : goûter et jeux Espace jeunes 
de Penmarc'h 

Espace jeunes de 
Penmarc'h 
Tél. 02 98 58 65 31

14h à 18h

Jeudi 
24 nov.

Café des parents «  estime de soi  » avec Aurore 
Deboeuf – réservation souhaitée même de 
dernière minute

Maison Pour 
Tous de Pont-
l'Abbé

MP'A
Tél. 02 98 66 08 03

20h30
Gratuit

Vendredi 
25 nov. *

Conférence sur le thème « l'estime de soi » 
Animé par Parentel – Alban Benoit (inscription 
obligatoire)

Maison Pour 
Tous de 
Penmarc'h

Réservation auprès 
de Ti- Liou
Tél. 02 98 82 49 70

9h30 à 12h

Ateliers pour les professionnels autour de 
« l'estime de soi » (réservation obligatoire)

14h à 17h
Tarif *

Samedi 
26 nov.

Atelier cuisine en famille 3-6ans

MP'A MP'A
Tél. 02 98 66 08 03

10h à 11h30 
5€/famille

Atelier cuisine en famille + 7ans 14h à 16h
5€/ famille
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