
 JUILLET   2017 
 

 

la cuisine se donne le droit de modifier les menus 

Lundi 3 

 

Carottes râpées 

 

Langue de bœuf 

Semoule de 

couscous 

 

Chocolat liégeois 

 

Mardi 4 

 

Pastèque 

 

Raviolis gratinés 

 

Tarte aux pommes 

 

Mercredi 5 

 

Salade verte, toast 

au fromage de 

chèvre 

 

Rôti de dinde 

Gratin dauphinois 

 

Yaourt nature 

Jeudi 6 

 

Salade de riz au 

thon 

 

Poulet rôti 

Petits pois carotte 

 

Pot au caramel au 

beurre salé 

 

Vendredi 7 
 

Macédoine de 

légumes 

 

Rôti de porc froid 

Chips 

 

Muffins 

 

Lundi 10 

 

Rillettes de porc 

 

Escalope de poulet 

Haricots verts 

 

Fromage  

Fruit de saison 

 

Mardi 11 

 

Céleri aux pommes 

et raisins secs 

 

Hachi Parmentier 

Salade verte 

 

Yaourt nature 

Mercredi 12 

 

Friand au fromage 

 

Pâtes à la carbonara 

 

Dessert 

 

Jeudi 13 
 

 

 

Pique-nique 

 

 

 

 

Lundi 17 

 

Salade de tomates 

 

Poisson pané 

Pommes de terre 

 

Petit suisse 

Fruits 

 

Mardi 18 

 

Chou-fleur en 

vinaigrette 

 

Boulette de bœuf 

Semoule de 

couscous 

 

Mousse au chocolat 

 

Mercredi 19 

 

Taboulé 

 

Normandin de veau 

Poêlée de légumes 

 

Far maison 

Jeudi 20 
 

Salade de 

concombre 

 

Lamelles de kebab 

Frites 

 

Glace 

 

Vendredi 21 

 

 

 

Pique-nique 

 

Lundi 24 

 

Emietté de 

maquereau 

 

Poulet basquaise 

Riz 

 

Ile flottante 

Mardi 25 

 

Melon 

 

Purée 

Saucisses 

 

Yaourt aromatisé 

aux fruits 

 

Mercredi 26 

 

Salade coleslow 

 

Bœuf aux carottes 

Coquillettes 

 

Fromage  

Compote 

 

Jeudi 27 
 

Salade de blé 

 

Omelette 

Poêlée ratatouille 

 

Eclair au chocolat 

 

Vendredi 28 
 

 

 

Pique-nique 

 


