
Et si l’on parlait libellules, aujourd’hui ?

Cette lettre est destinée 
à vous informer 
régulièrement de 
l’avancement de l’Atlas de 
Biodiversité Communale 
et du travail réalisé par 
les naturalistes de 
Bretagne Vivante qui 
sillonnent la commune 
depuis janvier 2017. Nous 
vous présenterons les 
techniques utilisées pour 
les recensements, les 
espèces que l’on observe, 
nos résultats et toute 
l’actualité de l’ABC. Bonne 
lecture.

Vous pouvez nous aider 

Vous observez des 
animaux ou des plantes 
qui vous semblent 
intéressantes (lièvre, 
hérisson, couleuvre, 
bouvreuil, salamandre, 
orchidée …) 

Transmettez vos données 
(espèce, date, lieu) et vos 
coordonnées à :

abc@pouldreuzic.bzh

Pour recevoir la prochaine 
page d’actualités par mail, 
vous pouvez en faire la 
demande à l’adresse ci-
dessus.

 

Les nouvelles de l’ABC 

Bretagne Vivante
Quimper Pays Bigouden

ABC : Atlas de la Biodiversité Communale.

Plus d’information sur la page de l'ABC sur le Site Internet de la 
Mairie : http://abc.pouldreuzic.bzh/

En cas de doute ou d'espèce non identifiée, vous pouvez envoyer 
une photo à l'adresse courriel de l'ABC : abc@pouldreuzic.bzh

Profitons d’une journée ensoleillée d’été pour aller à la rencontre de ces fascinants insectes.
Fréquentant les zones humides les plus variées (ruisseaux, rivières, mares peu profondes, marais et 
étangs bordés de roseaux, massettes, joncs), ces infatigables prédateurs aux multiples couleurs ne 
dévoileront leur beauté et mœurs si particulières qu’aux promeneurs les plus attentifs.
La Bretagne n’accueille qu’une cinquantaine d’espèces seulement, sur les 120 environ vivant en 
Europe.
Penchons-nous tout d’abord, sur les plus petites d’entre elles, appelées "demoiselles". Très fines, de 
taille modeste (de 4 à 7cm d’envergure), les yeux fort écartés, elles tiennent au repos leurs ailes, 
d’égale importance, fermées (agrions) ou à demi-étalées (lestes). La plupart des lestes mâles 
arborent un corps vert métallique à cuivré. On différenciera les agrions dont la quasi totalité des 
mâles, en France, sont de couleur bleue, aux taches et dessins noirs ornant leur abdomen.

Photos : C. Boin - (Suite de l’article sur les libellules dans la lettre N°7)

Petite nymphe au corps de feu

Agrion élégant Agrion porte-coupe

Caloptéryx vierge Leste sauvage

Accouplement d'agrions porte-coupe
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Le suivi des reptiles

Cette lettre d’information est diffusée par courriel et mise à disposition dans différents lieux de Pouldreuzic comme la 
Mairie et la salle polyvalente.

N’hésitez pas à la diffuser et la faire connaître autour de vous.
Pour la recevoir par mail, vous pouvez en faire la demande à l’adresse : abc@pouldreuzic.bzh

Avec le mois de septembre va s’achever le 
programme de suivi des reptiles pour cette 
année.
Pour évaluer l’abondance de ces animaux 
discrets, on utilise des plaques de caoutchouc 
de 1m de long sur 60cm de large qu’on dispose 
le long de « transects ». 
Chaque transect comporte quatre plaques et 
il y en a six répartis sur la commune.

Vous les avez sans doute remarqués, ces petits hérons 
blancs qui, depuis plusieurs années, accompagnent les 
vaches dans les pâtures, se nourrissant des insectes et 
araignées que les bovins dérangent lors de leur 
déplacement. Ce ne sont pas des aigrettes mais des 
hérons garde-bœufs, espèce d’origine africaine dont 
l’expansion mondiale est spectaculaire.
En Pays bigouden, on peut observer ces oiseaux depuis le 
milieu des années 1990 ; d’abord, il s’agissait de quelques 
individus isolés en hiver, puis des groupes plus importants 
sur une période plus longue, jusqu’aux premiers nicheurs 
en rivière de Pont-L’Abbé en 2015. 

Depuis début avril, ces plaques sont relevées tous les 15 jours, excepté en juillet et août, 
par les bénévoles de Bretagne Vivante.
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Le héron garde-bœufs, nouvel habitant du Pays bigouden
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Héron garde-bœufs Aigrette garzette

Pour différencier le garde-bœufs de l’aigrette, on regardera le bec 
et les pattes.
Le premier possède un bec court, jaune – orange, alors que la 
seconde a le bec noir, plus long et plus effilé.
L’aigrette a toujours les pattes noires avec des doigts jaune pâle ; 
pour le garde-bœufs, cela dépend de la saison : la plupart du temps 
elles sont entièrement noires mais deviennent jaunes en période de 
reproduction. 

A Pouldreuzic, on peut les voir régulièrement auprès des troupeaux, 
par exemple à Lesvili Izella ou Kerguelven.

Cette méthode a permis 
d’observer principalement des 
orvets et des lézards verts, les 
autres espèces, couleuvres et 
vipères, semblant moins enclines 
à utiliser ces plaques pour se 
chauffer.

Mais parfois, on peut avoir des surprises, comme ce mulot trouvé un 
matin à Pont Saladen et qui semble apprécier cet abri.
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Un orvet et un lézard vert
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