
 

  

 

Mars 2019 
Semaine 11 

 

 

 

  la cuisine se donne le droit de modifier les menus 

 

  

             Bon appétit   

 

Lundi 11 

 

Rillettes de porc 

 

 

Burger de veau 

Sauce poivre 

Petits pois carottes 

 

Fromage blanc au coulis 

de fruits rouges 

Mardi 12 

 

Salade verte avocats maïs 

 

 

Omelette au fromage 

Sauce tomate 

Pâtes bio 

 

Crème renversée 

 

 

Mercredi 13 

 

Betteraves rouges au 

fromage 

 

Palette de porc à la 

provençale 

poêlé de légumes 

 

Dessert 

Jeudi 14 

 

Potage de légumes 

 

 

Tajine de poisson 

pomme de terre 

 

 

Fromage du jour 

Fruits de saison 

 

Vendredi 15 

 

Feuilleté Fromage de 

chèvre 

 

Poulet Sauce soja et pêche 

Riz 3 couleurs 

 

 

Mousse au chocolat 

 

 

 


