
 

Menu Septembre Octobre 2019

Lundi 23/09

Céleris raisins  secs
pommes

Rôti de porc
 Petits pois  carottes

Liégeois  au
chocolat bio

Mardi 24/09

 Salade de  riz au 
thon

Omelette sauce 
tomate
Poélé  ratatouille

Fromage du jour
Fruits de  saison

Mercredi 25/09
Centre de loisir

Salade composée

Hachis parmentier
Salade verte

Glace

Jeudi 26/09

Melon

Sauté de dinde
Sauce Basquaise
Boulgour

Fromage blanc à la 
myrtille

Vendredi 27/09

Concombre 
vinaigrette

Goulash
Pâtes bio

Fromage du jour
Compote

la cuisine se donne le droit de modifier les menus


