
 

  

 

 
 

Menu  OCTOBRE 2019 

 

Semaine 42 
 

 

 

Lundi 14/10 
 

 

Pomelos au sucre 

 

Pâtes carbonara 

Parmesan 

 

Crème dessert au chocolat 

 

Mardi 15/10 
 

 

Assiette anglaise cornichon 

 

Burger de veau 

Sauce au poivre 

poêlé de légumes 

 

Fromage du jour  

Fruits de saison 

 

Mercredi 16/10 

Centre de loisir 

 

Carottes râpées bio 

 

Chipos 

Purée maison  

 

Dessert du jour 

Jeudi 17/10 

Menu végétarien 

 

Feuilleté au fromage de 

chèvre 

 

Riz au curry courgette patate 

douce 

Compote  

Biscuit 

 

Vendredi 18/10 
 

 

Œuf dur mayonnaise 

Salade verte 

 

Poisson du jour sauce 

hollandaise 

Pomme de terre 

Crème aux œufs 

 
la cuisine se donne le droit de modifier les menus 

 

 

           Bon appétit 

 

 

 

 


