
 

  

 

Menus   

Novembre 2019 
 

Semaine 45 
 

 

 

 

Lundi 4 

 

 

Radis noir bio aux agrumes 

 

Pâtes bolognaise 

Parmesan 

 

Camembert 

Fruits de saison 

Mardi  5 

Menu végétarien 
 

Pomelos au sucre 

 

Omelette au fromage sauce 

tomate 

Pommes noisettes 

 

Yaourt aromatisé 

 

Mercredi 6 

Centre de loisirs 

 

Carottes râpées 

 

Rösti de burger  

Salade verte 

 

Panna cotta 

 

Jeudi  7 
 

 

Potage aux potirons de 

Pouldreuzic 

 

Poisson du jour 

Sauce beurre blanc 

Gratin de patates douces au 

gruyère 

 

Crème dessert à la vanille 

 

Vendredi  8 
 

 

Salade verte aux noix 

 

Paëlla au poulet 

 

Ile flottante 

 
la cuisine se donne le droit de modifier les menus 

  

           Bon appétit 

 

 

 


