
 
 

Semaine du 11 au 15 novembre 2019 

 

 

 

 

 
 

 

 

l 

M E N U S 

Mardi 12 

 

 

Salade comtoise 

 

 

 

Tajine de dinde 

Pommes de terre 

 

 

 

 

Salade de fruits frais 

Mercredi 13 

Centre de loisirs 
 

Macédoine de 

légumes 

 

 

Boule de bœuf 

Sauce poivron 

Légumes 

Méli-mélo 

gourmand 

 

Dessert du jour 

Jeudi 14 

Menu Végétarien 
 

Œuf mayonnaise 

 

 

 

Chili végétarien 

Riz nature 

 

 

Yaourt aromatisé  
 

B 
 

Vendredi 15 

 

 

Betteraves rouges 

aux dés de brebis  
 

B 
 

Rôti de porc 

Petits pois carotte 

 

 

Fromage blanc au 

coulis de fruits 

rouges 

Lundi 11 

 

 

 

 

 

FERIE 

Origine de la viande : VBF  
Sous réserve de livraison 

 

B 
 

Produit d’origine Bio 

LA COMMUNE DE POULDREUZIC S’ENGAGE A FAVORISER LE BIO ET LES CIRCUITS COURTS ALIMENTAIRES 

Bon Appétit ! 


