Choux rouges aux agrumes
langue de beeuf sauce madere
semoule de couscous

Kiri @)

fruit de saison

Jeudi 21

concombre vinaigrette

poisson paneé frais sauce aurore
carottes rondelles / Blé

mousse au chocolat

Mardi 19

Centre de loisirs

feuilleté au fromage

escalope de poulet sauce creme
haricots verts

Dessert du jour

e panais rapés @

o tartiflette salade verte

e yaourt Malo @

Vendredi 22
Menu végétarien

creme de choux fleur au lait de
coco et curry

escalopes de blé végetale
ratatouille quinoa

crumble fraise et framboise

Bon Appetit !

LA COMMUNE DE POULDREUZIC S’ ENGAGE A FAVORISER LE BIO ET LES CIRCUITS COURTS ALIMENTAIRES




