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Origine de la viande : VBF

Sous réserve de livraison
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Semaine du 2 au 6 décembre 2019

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6
Cole slow e Potage e Cceurde e Bettraves
Boulettes de soja e Blanquette Palmier/mais rouges/féta
Tomate basilic De porc bleu e Lasagnes e Palets Hénaff
Sauce tomate Blanc coeur e Salade e Haricots
Semoule de couscous e Riz nature e Mousse au Sauce tomate
Bonbel o lle flottante chocolat e Tarte aux
Poire Pommes

Semaine du 9 au 13 décembre 2019

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
Paté Henaff e Friand au e Pommes de e Chou rouge
Poulet cidre bacon et fromage terre/thon Pommes/noix
moutarde a I’ancienne e Torti @ e Palette de e Hachis
Haricots verts e Sauce creme porc a la parmentier
Fromage & champignons provengale e Salade
Pomme cuite e Salade de fruits/ e Poélée de e Yaourt nature

biscuit légumes sucré
e Créeme
vanille
Semaine du 16 au 20 décembre 2019
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20
Repas de Noél
Panais rapé aux e Duo carotte e Potage
agrumes e Salade de céleris @ tomate
Sauté de veau Tandoori crevettes e Omelette au Cordon bleu
Carottes rondelles e Paveé de dinde fromage ketchup
Pommes de terre Mariné miel/figues e Pates @ e Duo haricots
Ile flottante e Pommes noisette e Yaourt aux e Fromage
e Pere Noél glacé fruits e Fruit
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