Lundi 13

Potage 3c
(carotte curry coco)

Sauté de porc au poivron
Semoule de couscous

Liégeois chocolat

Mardi 14
Choux rouge aux agrumes

Omelette sauce tomate
Frites

Yaourt nature sucré bio

JANVIER 2020

Semaine 3
Mercredi 15
Centre de loisirs
Salade de crudités
Palette de porc
provengale

pates

Mousse au chocolat

Jeudi 16
Rillette de poulet Hénaff
Normandin de veau sauce
madeére

Poélé de 1égumes

Muffins

Vendredi 17

Panais rapé bio aux pommes
bio

Paélla au poulet

Créme renversée

la cuisine se donne le droit de modifier les menus
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