
Menu cantine   

 Octobre 2020 
Semaine 43 

 

 

 
 

 

 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 
 

Jeudi 22 Vendredi 23 

Entrée 

 
 

Taboulé 

 

Concombre vinaigrette 

 

 

 

 

 

 

Repas Crêpes 

 

 

Betteraves rouges aux 

pommes 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique  

 Plat   

Nuggets de blé 

Petits pois carottes 

 

Chili con carne 

Riz 

 

 

Bœuf aux carottes 

Pommes de terre 

 

 Dessert  

Fromage 

Fruit de saison 

 

Flan caramel bio 

 

Fromage blanc nature 

sucré 

      

 

      la cuisine se donne le droit de modifier les menus 

Bon appétit  
et bonnes vacances! 


